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Indian Faith
在泰國轉機飛往印度的航
班上，有幸與坐在我旁邊
的一位印度人簡單聊了幾
句，得知他是一位Master
of Christian Studies，我不
僅對他的學位感到驚訝，
也對他的專業充滿敬佩，
原來真的有人願意如此深
入研究一個宗教。當時已
是深夜，機艙內的燈光都
已熄滅，唯獨他頭頂的閱
讀燈還亮著。我看著他從
包裡取出一本聖經，開始
閱讀。儘管偶爾會因疲憊
而不小心睡著，但他醒來
後又繼續讀，還拿起筆在書上做筆記。與此相比，坐在他旁邊的
我卻拿著手機沉迷於游戲和追劇，心中不禁感到自愧不如。這是
我第一次見識到印度人對宗教信仰的執著與投入。
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In the sky

宗教是每一位印度人的信仰，支撐他們
走過一生，陪伴他們經歷所有挑戰。我
相信我們每個人都應該擁有信仰，不一
定是宗教，可以是自己的夢想、欽佩的
偶像，或是任何能夠支撐你並給你帶來
內心平靜的人事物。信仰能夠指引我們
找到人生的方向和目標，建立價值觀和
道德準則，更重要的是，它能帶給我們
希望和勇氣。我相信，正是這種信仰的
力量，讓印度人能夠擁有無限可能。



沒有水彩筆刷，他們拿起鉛筆或者小紙條蘸沾上水彩顔料就開始
作畫，這絕對是我一輩子都想不出的使用説明；另一張圖片上，
我們教小朋友唱《但願人長久》，並解釋每一句歌詞的含義，還
在黑板上簡單勾勒出歌曲的畫面，讓小朋友們一起作畫。其他小
朋友都努力學著我們的畫，唯有這個小孩的作品不僅與眾不同，
甚至比黑板上的畫更契合歌曲的意境。

從小到大，我擁有過數不清的各式各樣的文具，幾乎每一樣都沒
能用完（這裡深刻自我反省）。儘管早已瞭解到印度學習資源的
匱乏，這也是我們到那裡的原因之一，但當我看到這些印度小孩
的創作方式和作品，仍然感到由衷的驚嘆。那一刻，我不得不承
認，自己對印度曾抱有刻板印象。

Every Indian has 
their own way

如果沒有足夠的條件，那
就在現有的基礎上創造條
件，並好好珍惜手中的條
件。手中的一支筆、一張
紙、一點顔料，都可以以
千萬種方式成就一幅畫。
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Accept and Enjoy
Every Event in Life
在印度，我們看到了一個
非常神奇的場景：圍牆上
特意為旁邊生長的樹木留
出了空間，讓它們自由生
長。印度人在建造這堵圍
牆時並沒有強行砍掉樹木
的枝幹，而是選擇尊重自
然，與其和諧共處。我們
在人生中也應該如此，接
受那些無法改變的事物，
而不是試圖去控制或抵
抗。這種接受並不是妥
協，而是一種智慧的選
擇，是與環境、與自己、
與他人達成一種平衡。

在生活中，難免會遇到不如意的事情，或是突如其來的變化。如
果我們能像那堵圍牆一樣，為生活中的“樹木”——那些不可預見
的挑戰與變數——留出空間，並學會享受這其中的未知與可能性，
相信我們就能在逆境中找到生機，在困難中看到美好。
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接受並享受一切，不僅能讓我們更加從
容地面對生活的起伏，更能讓我們發現
生活中意想不到的美好與機會。正如印
度的那些樹在圍牆的空隙中茁壯成長，
我們也能在接納與順應中，找到自己的
力量與平靜。



在印度，一切都充滿了未知，即使事先計劃得再周全，也隨時可
能面對不可控的變數。我原本是個習慣按部就班的人，在生活中
很難接受這樣的狀況。幸運的是，上一屆印度團的學姐提前提醒
了我，讓我在開始時不至於驚慌失措。後來我反思，這不正如人
生嗎？人生本就充滿未知，即便有再周密的規劃，也難免會有變
數。既然事情已經無法挽回，倒不如專注於當下，去感受、去體
驗其中的奧妙。

我相信，所有事情的發生都會帶來收穫，無論是一個提醒、一個
教訓，還是一段緣分。一切，皆是最好的安排。

現在，我們要從這個令人難忘的“不可思議的印度”離開，回到
各自原本的生活。就像兩條短暫交匯的平行線，在短暫交匯之
後，繼續各自的人生軌跡。然而，這15天的一切將在我的人生中
留下深刻的印記。未來依然充滿未知，祝願我們，都能成為自己
想成為的人。

Into the unkown
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In this incredible India,
everything will find its

own way.
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